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Pouilloux : voltige aérienne
Stage d’entrainement a I’Aéro-Club Bassin Minier

Le premier stage d’entrainement de voltige aérienne a débuté ce lundi 10 ao(t et se
poursuivra jusqu’au 15 ao(t sur I'aérodrome de Pouilloux, avec une pause le jeudi 13
ao(t.

Un stage pour permettre aux cing pilotes entrinés par Pierre Varloteaux de préparer
les championnats de France qui se dérouleront du 17 au 20 septembre a Chateauroux
et I'Open de France en octobre.

L'activité sera dense avec 3 avions a raison de 2 vols par jour de pour chaque
pilotes.

Ce stage d’entrainement permet a chaque participant de répondre a des objectifs
spécifiques et personnels en vue d’une préparation pour les prochains championnats

Dans le r6le de I’'entraineur, Pierre Varloteaux, au palmares édifiant, ancien pilote de
I’équipe de voltige de I'armée de l'air. Son expérience est précieuse et ses conseils
avisés.

Un plateau de 5 pilotes qui concourent dans trois catégories : Unlimited, Advanced
et Excellence.

Philippe Varinot, pilote « Unlimited”, avec son CAP 232 G-EJAC

Benoit Merieau, pilote « Excellence”, qui volera sur I’Extra 330 SC F-HMTM
Pierre-Yves Fudali, pilote « Advanced”, qui volera sur I’'Extra 330 SC F-HMTM
Laurent Joffre, pilote « Advanced”, qui volera sur I’'Extra 330 SC F-HMTM

et Mélanie, pilote « Unlimited”, qui volera sur I'Extra 330 SC F-HMEL

Zoom sur Mélanie Astels

Mélanie Astles indique que pour étre au top dans ce sport de haut niveau, il faut étre
motivée, déterminée et avoir un mental solide. « A technique égale, le mental, c’est
ce qui fait la différence », rajoute-t-elle.

Ses qualités lui ont permis d’étre quintuple championne de France de voltige aérienne
et de finir plusieurs fois dans le top 10 du classement des championnats du Monde et
d’Europe de voltige.



Elle a laissé son travail de pilote a Air France pour faire de sa passion son métier. Elle
a constitué une équipe qui l'entoure, la promeut, la prépare et l'encadre : Pierre
Varloteaux - Préparateur Technique, Romain Guillot — Préparateur Physique, André
Armand - Préparateur Mental, Loan Charleau - Photographe, Martine Astles -
Communication et Nick Wheeler — Coordinateur logistique / Administratif

Elle matche en Elite pro et parcourt le monde pour participer a divers championnats
et de nombreux shows .

En tant que pilote de la Challenger Cup, elle est entrée dans |'histoire comme la
premiere femme a concourir dans la Red Bull Air Race.

Mélanie brille par sa polyvalence et participe a de nombreux meetings aériens tout
autour du globe.

Sa polyvalence lui permet d’étre une sérieuse concurrente les courses comme la Red
Bull Air Race, dans les épreuves de voltige ou dans le freestyle.

J.L Pradines
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